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Denne facilitetsstrategi er udarbejdet som bilag til Glostrup Kommunes Kultur- og Fritidspolitik og kon-
kretiserer de fysiske rammer, der skal understøtte politikkens ambitioner. Hvor politikken sætter retning 
for kultur-, idræts- og fritidslivet, fastlægger facilitetsstrategien de strategiske pejlemærker for udvikling, 
anvendelse og prioritering af kommunens idrætsfaciliteter. 

Strategien tager afsæt i flere centrale grundlag: 

•	 IDAN’s analyse af idrætten i Glostrup Kommune, som bl.a. peger på  

	 • en relativt god facilitetsdækning 
	 • behov for bedre udnyttelse af eksisterende faciliteter 
	 • multifunktionalitet og langsigtet planlægning i takt med befolkningsudviklingen 

•	 §17, stk. 4-udvalgets visioner og anbefalinger for kultur-, idræts- og fritidsområdet, hvor der blandt 
andet peges på: 

	 • at bygge videre på det, vi allerede har 
	 • at prioritere velholdte og multifunktionelle faciliteter 
	 • at tænke byens rum og outdoor ind som en aktiv del af fritidslivet 
	 • at se Glostrup i samspil med nabokommuner for at undgå fejlinvesteringer 

Faciliteterne er fundamentet for fællesskaber, dannelse, trivsel og bevægelse. De skaber rammerne for 
både det organiserede foreningsliv og de selvorganiserede aktiviteter, som fylder stadig mere. 

Strategien bygger derfor på princippet: Først optimere, derefter udvide. 

Det betyder, at eksisterende idrætsfaciliteter skal udnyttes, vedligeholdes og udvikles, før nye anlæg etab-
leres. Samtidig skal kommunen være forberedt på at handle rettidigt, når befolkningsudvikling og kapaci-
tetspres tilsiger det. 

Facilitetsstrategi

Indledning
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Hvordan bruges facilitetsstrategien? 

Facilitetsstrategien fungerer som styringsredskab og beslutningsgrundlag i arbejdet med kommunens 
idrætsfaciliteter. 

Strategien anvendes: 

•	 ved planlægning og prioritering af anlægsinvesteringer 
•	 ved større renoveringer og moderniseringer 
•	 ved vurdering af kapacitetsbehov i forbindelse med befolkningsudvikling 
•	 i dialog med foreninger, aktører og borgere 
•	 i samarbejde med nabokommuner om specialfaciliteter 
•	 som grundlag for budgetprocesser og langsigtede investeringsplaner 

Pejlemærkerne i strategien skal sikre, at beslutninger om faciliteter: 

•	 træffes på et oplyst og datainformeret grundlag 
•	 understøtter fællesskab, trivsel og mangfoldighed
•	 bygger videre på eksisterende styrkepositioner 
•	 prioriterer kvalitet og vedligehold 
•	 indtænker multifunktionalitet og bæredygtighed 
•	 forholder sig aktivt til, hvad der med fordel kan løses i tværkommunalt samarbejde 

Strategien skal skabe klarhed og sammenhæng, både politisk og administrativt, og sikre, at investeringer i 
faciliteter bidrager til realiseringen af Kultur- og Fritidspolitikkens visioner. 

Facilitetsstrategien revideres ved behov, herunder i forbindelse med ny politisk vision, væsentlige ændrin-
ger i befolkningsudviklingen eller ny analyse af facilitetsområdet. 

Facilitetsstrategi
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Formål 

At sikre en høj udnyttelsesgrad af kommunens eksisterende faciliteter, så flest mulige foreninger og 
borgere får gavn af rammerne. Samtidig skal faciliteterne i højere grad understøtte sambrug mellem 
forskellige brugergrupper og aktiviteter, så aktivitetsniveauet øges og mulighederne for at være en del 
af fællesskaber styrkes. 

Baggrund 

Der forventes befolkningsvækst i de kommende år. Kommunen skal derfor være opmærksom på både 
den reelle og den oplevede tilgængelighed i faciliteterne. Erfaringer viser, at især foreninger efterspør-
ger forbedringer af eksisterende faciliteter samt mere tid. 

En udvidet brug af data om udnyttelse giver et bedre grundlag for indsigt i den aktuelle udnyttelsesgrad 
og for at bringe faciliteterne bedre i spil. Samtidig kan et øget fokus på sambrug mellem foreninger, 
institutioner og selvorganiserede aktiviteter bidrage til, at de eksisterende faciliteter anvendes mere 
fleksibelt og af flere forskellige målgrupper.  

Glostrup Kommune har gode faciliteter til de klassiske idrætter. Der er potentiale for på sigt at skabe 
større mangfoldighed i tilbuddene, fx ved at se på faciliteter til æstetiske idrætter og aktiviteter, der 
kræver mindre sale og ofte tiltrækker andre målgrupper. 

Pejlemærker 
	
•	 Uudnyttede rum: Undersøge muligheder for flere eller andre rum i eksisterende kommunale facili-

teter til fællesskab og aktivitet, fx på skoler og i genoptræning. 

•	 Multifunktionalitet og sambrug: Understøtte multifunktionelle rum og skabe muligheder for opde-
ling af haller og sale, så flest mulige kan få glæde af faciliteterne, både foreninger og selvorganise-
rede borgere. 

•	 Brug af data: Udvide brugen af data til beslutningsgrundlag ved udvidelser eller renoveringer, fx via 
opsætning af kameraer og ressourcer til løbende analyser. 

•	 Samarbejde med omkringliggende kommuner: Undersøge aktiviteter og faciliteter, som andre kom-
muner tilbyder, og indtænke samarbejde ved nybyggeri. 

•	 Let adgang: Sikre let tilgængelighed og gode adgangsforhold for alle brugergrupper. 

 

Facilitetsstrategi

Mål 1. 
Bedre udnyttelse af eksisterende faciliteter
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Visualisering af foyer, Glostrup Idrætsanlæg

Formål 

At sikre, at kommunens eksisterende idrætsfaciliteter løbende vedligeholdes, moderniseres og udvikles, 
så de fremstår attraktive, tidssvarende og fleksible og fortsat kan danne ramme om både nuværende og 
fremtidige aktiviteter. 

Baggrund 

Glostrup Kommune råder over en solid og velfungerende bygningsmasse på idræts- og fritidsområdet. 
For at fastholde høj brugertilfredshed og sikre fortsat relevans er det afgørende, at faciliteterne fremstår 
velholdte, funktionelle og indbydende. Attraktive faciliteter har betydning for fastholdelse af medlemmer 
og frivillige, rekruttering af nye brugergrupper samt oplevet kvalitet og tilgængelighed. 

Aktivitetsmønstre og behov ændrer sig over tid. Faciliteter skal derfor kunne tilpasses nye idrætsformer, 
ændrede brugsmønstre og nye målgrupper. Løbende modernisering og opdatering er en forudsætning for, 
at eksisterende kvadratmeter forbliver relevante og anvendelige. Vedligehold og kvalitet er ikke alene drift, 
men en strategisk investering i kommunens samlede fritidsliv. 

Pejlemærker 

•	 Systematisk vedligeholdelse og prioritering: Arbejde med flerårige vedligeholdelsesplaner, der sikrer 
rettidig omhu og forebygger større nedslidning. 

•	 Attraktive og indbydende rammer: Sikre, at faciliteter fremstår velholdte, trygge og inviterende både i 
aktivitetsrum, omklædningsrum og opholdsarealer. 

•	 Modernisering og fleksibilitet: Opgradere faciliteter, så de kan rumme nye aktivitetsformer og skiften-
de behov, herunder fleksibel indretning og multifunktionelle løsninger. 

Facilitetsstrategi

Mål 2. 
Kvalitet og relevans i eksisterende faciliteter 
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Formål 

At sikre, at kommunens faciliteter understøtter både organiserede og uforpligtende fællesskaber ved at 
prioritere sociale opholdsrum som en integreret del af idrætsfaciliteterne. 

Baggrund 

Foreningslivet rummer mere end selve aktiviteten. Den såkaldte “tredje halvleg” er afgørende for fæl-
lesskab, foreningskultur og socialt samvær. Her styrkes relationer, frivillige rekrutteres, og medlemmer 
fastholdes. Faciliteterne spiller også en vigtig rolle for de uforpligtende fællesskaber. Mange opholder sig i 
faciliteterne som forældre, pårørende, frivillige eller som del af det sociale miljø omkring foreningen. Disse 
fællesskaber kræver rammer, der indbyder til ophold og uformelt samvær. 

I multifunktionelle faciliteter, hvor foreninger ikke har eget samlingssted, øges behovet for bevidst indret-
ning af attraktive fælles sociale arealer. 

Pejlemærker 

•	 Bygge videre på eksisterende fællesskaber: Udvikle sociale opholdsrum med udgangspunkt i anlæg og 
miljøer med høj aktivitet og stærke fællesskaber. 

•	 Prioritere sociale opholdsarealer: Indtænke loungeområder, fleksible mødezoner og uformelle sam-
lingssteder ved renovering og udvidelse. 

•	 Styrke rammerne for “tredje halvleg” og frivillighed: Skabe funktionelle områder, der understøtter 
samvær, rekruttering og fastholdelse samt omklædningsrum med plads til socialt samvær. 

•	 Understøtte uforpligtende fællesskaber: Sikre rammer, der gør det let at deltage i drop-in-aktiviteter 
og åbne tilbud.  

Facilitetsstrategi

Mål 3. 
Faciliteter som ramme for fællesskaber  
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At sikre, at etablering af nye større faciliteter sker på et oplyst og rettidigt grundlag, hvor befolkningsudvik-
ling, kapacitetsudnyttelse og samarbejdsmuligheder med nabokommuner indgår som centrale parametre. 

Baggrund 

Analyser viser, at Glostrup generelt er relativt godt dækket ind på idrætsfaciliteter sammenlignet med na-
bokommuner og hovedstaden, men at den forventede befolkningstilvækst gradvist vil øge presset. 
Facilitetsdækningen viser, at foreningsaktiviteter kunne rummes i de nuværende faciliteter frem til ca. 
2035. Herefter vil der enten være behov for bedre udnyttelse eller etablering af yderligere anlæg, hvis 
adgang og brugsmønstre skal fastholdes. 

Samtidig er der ledig kapacitet i bestemte tidsrum, hvilket peger på potentiale for bedre udnyttelse og 
tydelige pejlemærker for, hvornår nybyggeri er relevant. 

Pejlemærker 

•	 Sammenhæng mellem sektorer: Tænke byudvikling og kapacitetsudvidelser på skole- og dagtilbudsom-
rådet sammen med behov for idræts- og fritidsfaciliteter. 

•	 Først optimere, så udvide: Arbejde systematisk med data om booking og faktisk brug før nye anlæg 
overvejes. 

•	 Tværkommunalt samarbejde: Indgå dialog med nabokommuner om specialfaciliteter og større anlæg. 

•	 Multifunktionalitet og bæredygtighed: Prioritere løsninger, der kan anvendes af flere målgrupper og til 
flere formål over tid. 

•	 Økonomisk bæredygtighed: Afsøge muligheder for samfinansiering, sponsorater eller fondsfinansiering 
før nybyggeri. 

 

Facilitetsstrategi

Mål 4. 
Stigende behov over tid: Strategisk kapaci-
tetsudnyttelse og tværkommunalt perspektiv 
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At sikre, at byens rum og grønne arealer indbyder til aktiviteter, der styrker fællesskaber og bevægelses-
muligheder. 

Baggrund 

En stor del af borgernes fritidsaktiviteter, særligt bevægelse, foregår som selvorganiserede aktiviteter, fx 
motionsløb og cykling. Bedre udnyttelse af udendørsområderne har derfor potentiale til at øge aktivitetsni-
veauet uden store investeringer i traditionelle anlæg. 

Glostrup har let adgang til grønne områder som Vestskoven, den grønne kile og parker samt mange stier 
og pladser. Ved at gøre disse områder attraktive for forskellige målgrupper og indtænke kultur- og fritidsliv 
i byudviklingen kan aktivitetsniveauet øges. 

Byens rum er åbne døgnet rundt og kan benyttes af alle. Der er et stort potentiale i at udvikle byens rum 
som supplement og aflastning til de fysiske anlæg. 

Pejlemærker 

•	 Fælles mødested/trailcenter: Undersøge mulighederne for etablering i Vestskoven eller Ejby med fx to-
ilet, vandpost, shelter, bålplads, ladestation, legeområde og oversigtskort målrettet selvorganiserede, 
familier, skoler, dagtilbud og foreninger. 

•	 Udendørs træning: Tænke byens rum og grønne områder ind som forlængelse af idrætsanlæggene, fx 
gennem løberuter og udendørs træningsområder. 

•	 Udvidelse af rekreative områder: Indtænke adgang til grønne områder, leg, bevægelse og sociale mø-
desteder i både nye og eksisterende byområder. 

Bedre udnyttelse af eksisterende bevægelsesrum: Bringe legepladser, boldbaner og opholdsarealer ved 
skoler og daginstitutioner i spil uden for åbningstid, hvor det er muligt og hensigtsmæssigt. 

 

Facilitetsstrategi

Mål 5. 
Bedre udnyttelse af byens rum 
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