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Ansøgning om tilskud til frivilligt socialt 
arbejde (foreninger)

Databehandling og oplysningspligt
Angiv sektionsnavn
Information om Glostrup Kommunes behandling af dine personoplysninger når 
du/din forening søger tilskud.
I den forbindelse vil Glostrup Kommune behandle forskellige personoplysninger om dig som 
ansøger. Oplysningerne er/bliver registreret i kommunens IT-system, som overholder 
reglerne for behandling af personoplysninger. 
Vi behandler dine data for at kunne foretage en vurdering af ansøgningen og for at kunne 
tage kontakt til dig for yderligere oplysninger.
Dine oplysninger til blive offentliggjort på kommunens hjemmeside i forbindelse med politisk 
behandling af ansøgningen.
Glostrup Kommune er dataansvarlig
Glostrup Kommune er ansvarlige for behandlingen af de personoplysninger, som vi behandler 
om dig.
Databeskyttelsesrådgiveren
Hvis du har spørgsmål til dine rettigheder i forbindelse med behandlingen af dine 
personoplysninger, kan du kontakte Glostrup Kommunens Databeskyttelsesrådgiver,
Andreas Elemér Szöcs Drægert
Dpo-d@hvidovre.dk
tlf.: 3639 3601
Formålet med behandlingen
Formålet med behandlingen af dine personoplysninger er at kunne behandling af 
ansøgningen.
Retsgrundlag for behandlingen
Retsgrundlaget for behandlingen af dine personoplysninger følger af:

”Databeskyttelsesforordningen artikel 6, stk. 1, litra e.

Dine rettigheder

Efter Databeskyttelsesforordningen har du en række rettigheder i forhold til Glostrup 
Kommunes behandling af dine oplysninger, som du kan læse om nedenfor. Du kan til enhver 
tid benytte dig af rettighederne. Hvis du vil gøre brug af dine rettigheder, skal du kontakte 
os.

Ret til at se dine oplysninger (indsigtsret)

Ret til berigtigelse

Ret til sletning

Ret til begrænsning af behandlingen

Ret til indsigelse

Du kan læse mere om dine rettigheder i Datatilsynets vejledning om de registreredes 
rettigheder, som du finder på www.datatilsynet.dk
Vil du klage?
Du har ret til at klage til Datatilsynet, hvis du er utilfreds med den måde, vi behandler dine 



KLE: 27.35.08.
Sags id: 1d607a0b-e5dd-4893-92ad-a49687ca1fc3
Oprettet: 02-09-2026 13:58:24
Afsluttet: 02-09-2026 14:36:25 Side 3 af 6

personoplysninger på. Du finder Datatilsynets kontaktoplysninger på www.datatilsynet.dk

Hermed bekræftes at have læst information 
om Glostrup Kommunes behandling af mine 
personoplysninger

Jeg bekræfter

Information om ansøger/foreningen
Oplysninger om foreningen
Foreningens navn Foreningen Far til Støtte for Børn og 

Forældre
Foreningens CVR nummer 29439001
Kontaktperson Michael Engmose
E-mail på kontaktperson fundraising@foreningenfar.dk
Telefonnummer til kontaktperson 93958677
Hvad er foreningens formål? Foreningen Far er en velgørende og 

almennyttig frivillig forening somvtilbyder 
gratis vejledning om børn og fædre. Alle er 
velkommen i Foreningen Fars 
landsdækkende rådgivningscentre, i 
foreningens onlinerådgivningen samt i 
foreningens selvhjælpsgrupper, hvor man 
kan stille spørgsmål og
modtage svar 24/7.

Antal medlemmer i foreningen 2100
Hvor mange medlemmer er bosat i 
Glostrup?

15

Hvor mange frivillige er engageret i 
foreningen?

50

Hvad søges der tilskud til?
Beskrivelse af projektet/aktiviteten, der søges støtte til
Hvad gives der tilskud til?

 Lokalt forankrede længerevarende eller enkeltstående initiativer med et klart defineret 
socialt formål målrettet socialt udsatte målgrupper, hvor den frivillige indsats er 
kernen i planlægningen og afviklingen af aktiviteterne. Det vil være en fordel, hvis 
indsatsen understøtter lokale politikker og strategier – fx politikker på sundheds, 
kultur og fritidsområdet.

 Uddannelse og kompetenceudvikling af frivillige, hvor der er et klart defineret formål 
mhp. at gavne de relevante målgrupper. 

 Som udgangspunkt gives ikke støtte til lønnede koordinerende funktioner, forplejning, 
transport og udflugter med mindre at dette vurderes at udgøre en væsentlig del af 
formålet, og er af afgørende betydning for indsatsen. 

 Der gives ikke støtte til drift, så som løbende foreningsdrift og huslejetilskud. 
 Der kan som udgangspunkt ikke søges om tilskud til aktiviteter, der allerede er afholdt 

inden ansøgningen er modtaget og behandlet

Projektets titel TagDetSomEnMand 
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Projektets indhold og formål Foreningen Far ønsker at tilbyde projektet 
TagDetSomEnMand.dk til borgere i Glostrup 
kommune, hvorfor vi ansøger om op til kr. 
25.000.

• Lokal informering om Foreningen Fars 
gratis tilbud til fædre 
• Lokale aktiviteter for fædre og/eller 
gruppeforløb

Beskrivelse af projektets målgruppe Foreningen Far er en velgørende og 
almennyttig frivillig forening som tilbyder 
gratis vejledning om børn og fædre. Alle er 
velkommen i Foreningen Fars 
rådgivningscentre, telefon og online 
rådgivning samt i Foreningen Fars 
selvhjælpsgrupper, hvor man kan stille 
spørgsmål og modtage svar 24/7. 
Foreningen Far lytter, støtter, giver gode råd 
om erfaringer, familie jura og positive 
løsninger for børn og hele familien ofte 
før/under og efter skilsmissesituationer. 
Positiv fædre involvering forebygger social 
udsathed og ensomhed for børn og fædre. 
Foreningen Far har i samarbejde med 
Ligestillingsministeriet, kommuner og fonde i 
2025-2029 etableret et nyt projekt 
www.TagDetSomEnMand.dk. Formålet med 
projektet er at støtte og forebygge fædre i 
livskriser eller som har oplevet skilsmisser, 
lang sagsbehandlingstid. Derudover 
henvender projektet sig til de fædre som har 
behov for at være i en fædre gruppe, hvor 
de kan vende de forhold som optager dem i 
deres dagligdag som far.

Hvilken værdi forventer I at projektet 
skaber?

Vi forventer:- at med lokal informering om 
Foreningen Fars gratis tilbud til fædre, at de 
bedre kan 
mestre deres livssituation - at med tilbud om 
forløb med gåture og gruppesamtaler, at der 
opnår bedre 
forståelse af egen og børnene situation, 
bedre mestring af deres livssituation og 
bedre fysisk og mental trivsel. Derudover at 
de ikke står alene og har et fællesskab.

Hvor mange forventer I vil få gavn af 
projektet?

Årligt: Til generel gratis rådgivning ca. 5000, 
6-8 fædre i samtaleforløb

Hvor mange Glostrupborgere forventer I vil 
få gavn af projektet

Årligt: Til generel gratis rådgivning ca. 5000, 
6-8 fædre i samtaleforløb
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Beskrivelse af den frivillige indsats 
(herunder hvor mange frivillige I forventer 
at engagere i projektet og hvilke opgaver de 
skal løse)

Foreningen Fars har mellem ca. 30 frivillige 
som yder gratis rådgivning online og det vil 
derudover være muligt, at benytte 
selvhjælpsgrupper med over 35.000 
deltagere M/K. Derudover tilbydes gratis 
adgang til frivilligcentre i Symbion på 
Østerbro og Bagsværd for fædrene og deres 
pårørende i Glostrup kommune. 
Der vil være 1-2 personer personer i hvert 
forløb af de frivillige over perioden på et år 
sammen med evt. terapeut 
Deres opgave vil være at koordinere forløbet 
i samarbejde med landskontoret i 
Foreningen Far, stå for selve aktiviteten og 
guide på vej, hjælpe og styre 
samtaleforløbet i et godt og trygt miljø. I 
samtalegrupperne vil de kunne bistå til at 
facilitere forløbet med terapeuten. 

Beskrivelse af den lokale forankring til 
Glostrup

Der vil være en lokal informering om 
Foreningen Fars gratis tilbud til fædre. Det 
vil være ved annoncer og 
informationskampagner vil specifikt 
målrettet til borgerne, kommunens 
lokationer mv. 
Foreningen Far ønsker at danne 
www.TagDetSomEnMand.dk fællesskaber 
over hele landet. Vi vurderer, at projektet 
med kommunal støtte kan blive 
lokalforankret for borgere i Glostrup 
kommune. Dvs., at det med en lokation i 
Glostrup for borgere i Glostrup og at 
aktiviteter og gruppesamtaler, og for så vidt 
muligt at benytte lokale frivillige kræfter og 
terapeuter.

Budget
Ansøgt beløb fordelt på budgetposter
For at kunne behandle jeres ansøgning skal I oplyse hvad i søger til (budgetposter) og hvor 
hvor meget (beløb i kr.).
I kan vælge at indskrive budgettet i tekstfeltet herunder eller uploade et budget.

Ansøgt beløb i kr. (opdelt på budgetposter) Se vedhæftede fil
Budget 2026-09-01 Budget og handleplan 

TagDetSomEnMand (Glostrup).pdf (182 KB)
Samlet beløb 25.000
Bevillingsperiode (hvilken form for bevilling 
ansøger I om?)

1 årlig bevilling

Øvrige dokumenter
Øvrige dokumenter til ansøgningen
Seneste årsregnskab AArsrapport 2025.pdf (1,46 MB)
Foreningens vedtægter / gruppens formål Vedtaegter2025Underskrift.pdf (1,05 MB)
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Andre relevante dokumenter (valgfrit) Statusrapport2026.pdf (246 KB)
Organisation.pdf (520 KB)
Forandringsteori.pdf (348 KB)
Forandringsmodel TagDetSomEnMand.pdf 
(327 KB)
Kort om Foraeldreundersoegelse 2026.pdf 
(185 KB)
Foraeldreundersoegelse 2026.pdf (14,08 
MB)
Banner TagDetSomEnMand.pdf (97 KB)

Har projektet børn under 18 år inkluderet (i 
så fald skal I eftersende en erklæring om 
indhentelse af børneattester til 
kulturglostrup.dk)

Nej

Resuméside
Jeg bekræfter, at de indtastede oplysninger er korrekte.

Underskrevet af:

Michael Peter Engmose
Foreningen Far til Støtte for Børn og Forældre
CVR 29439001
halsnaes@gmail.com
https://data.gov.dk/model/core/eid/professional/uuid/34a6e4a0-27cf-49ef-
b8f6-20d84d7e98c7
Dato: 02-09-2026
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