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Status på projekt om det gode ældreliv og beslutning om første tiltag 

Sagsnr. i ESDH:25/19990  

Beslutningskompetence: Social-, Sundheds- og Seniorudvalget  

Resumé 

Social-, Sundheds- og Seniorudvalget orienteres om status på projektet om lokale 

partnerskaber vedr. det gode ældreliv, herunder opfølgning på dialogrunde med 

civilsamfundet. Udvalget skal træffe beslutning om en inddragelsesproces med pårørende for 

at skabe fælles værdier og principper for pårørendesamarbejde på ældreområdet og etablering 

af et partnerskab med Alzheimerforeningen. 

Sagsfremstilling 

Status på dialogrunde 

Den indledende dialogrunde for projektet om lokale partnerskaber vedr. det gode ældreliv, jf. 

sag fra den 5. november 2025 (bilag 1), har bekræftet at Glostrup har et stærkt og aktivt 

civilsamfund, som i det store hele driver velbesøgte frivilligt drevne aktiviteter for et bredt 

udsnit af Glostrups seniorer.  

 

Afholdte dialogmøder: Røde Kors, Ældresagen, Seniorrådet, Handicaprådet, bruger- og 

pårørenderåd på ældrecenter Hvissinge, Dalvangens venneforening, Hvissinges venneforening, 

Glostrupkirkerne og Mænds Mødested. 

 

Afholdte møder for at styrke internt samarbejde: Center for Kultur, Idræt og Fritid, Center for 

Borger og Arbejdsmarked, Aktivitetscentret, Hjemmeplejen (privat og kommunal) og 

Ældrecentrenes aktivitetsmedarbejdere. 

 

Planlagte møder: Bruger- og pårørenderåd på ældrecenter Dalvangen og ældrecenter 

Sydvestvej. 

 

Når alle møder er afholdt, vil administrationen fremkomme med yderligere forslag til hvilke 

indsatser, der skal afprøves i samspil med civilsamfundet.  

Herunder fremsættes foreløbig to forslag til godkendelse, som de første tiltag under projektet 

det gode ældreliv. 

 

Værdier og principper for pårørendesamarbejde 

I forbindelse med arbejdet for at implementere ældrelovens tredje bærende værdi om et tæt 

samspil med pårørende, lokale fællesskaber og civilsamfund har Center for Sundhed og 

Velfærd nedsat en arbejdsgruppe for at skabe fælles værdier og principper for 

pårørendesamarbejde på ældreområdet. Der påtænkes en inddragelsesproces ved at invitere 

pårørende til beboere på de tre ældrecentre og borgere i hjemmeplejen til et visionsværksted 

og med mulighed for opfølgning igennem en høring, for at sikre at værdier og principper i 

videst muligt omfang afspejler behov og ønsker fra pårørende til borgere i Glostrup Kommune. 

Der arbejdes sideløbende på at nedsætte et bruger- og pårørendepanel til hjemmeplejen, og 

udvalget vil blive orienteret løbende. 
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Partnerskab med Alzheimerforeningen 

Administrationen indstiller en partnerskabsaftale med Alzheimerforeningen til godkendelse (se 

bilag 2), for at i samarbejde med civilsamfundet at indfri kommunens ambition om at være en 

demensvenlig kommune. Aftalen lægger sig i forlængelse af demensstrategien, som udløber i 

år jf. sag fra den 1. maj 2024 (se bilag 3). Demensstrategien inkluderer otte indsatsområder, 

hvor aftalen blandt andet har til formål at indfri indsatsområdet: Opsporing og tidlig indsats. 

 

Partnerskabet med Alzheimerforeningen har til hensigt at udvikle og etablere et åbent, ikke-

visiteret mødested for primært yngre mennesker med demens, personer i en tidlig fase af 

sygdommen samt deres pårørende. Aktiviteterne skal foregå i Glostrups Medborgerhus to dage 

om ugen og tage udgangspunkt i deltagernes egne behov, ønsker og værdier, og deltagerne 

skal have mulighed for aktivt at bidrage til stedets udvikling og indhold. De planlagte 

aktiviteter har til formål at bidrage til socialt samvær og trivsel for mennesker med demens, 

og deltagelse i disse aktiviteter kan medvirke til at forhale sygdomsudviklingen.  

 

Administrationen forventer at give en status på demensstrategien i slutningen af året, 

herunder også en fremlæggelse af erfaringsopsamlingen på den nationale 

demenshandlingsplan, som udløb med udgangen af 2025. Derudover afventes den nye 

nationale demensplan fra regeringen. 

Økonomi 

Sagen har ikke bevillingsmæssige konsekvenser. Partnerskabsaftalen forventes ikke at øge 

kommunens udgifter, da der er tale om en mindre ændring i brug af eksisterende ressourcer, 

og aktiviteter vil være drevet i samarbejde med frivillige. 

Indstilling 

Center for Sundhed og Velfærd indstiller: 

 

1. at status på projektet om lokale partnerskaber vedr. det gode ældreliv tages til 

orientering 

2. at inddragelsesprocessen med pårørende godkendes 

3. at partnerskabsaftalen med Alzheimerforeningen godkendes 

4. at sagen sendes til orientering i Seniorrådet, Handicaprådet og de tre bruger- og 

pårørenderåd. 

Beslutning i Social-, Sundheds- og Seniorudvalget den 04-03-2026 

1. Til orientering 

2. Indstillingen godkendt 

3. Indstillingen godkendt 

4. Indstillingen godkendt. 

 
Afbud: 
Sussie Brandt 
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BILAG: 

1 - 

2966438 

Åben Tilskud til lokale partnerskaber vedr. det gode 

ældreliv 

(13325/26) (H) 

2 - 

2966442 

Åben Partnerskabsaftale mellem Glostrup Kommune og 

Alzheimerforeningen 

(13329/26) (H) 

3 - 

2966443 

Åben Status på implementeringen af Glostrup Kommunes 

demensstrategi 2020-2024 og videre proces 

(13330/26) (H) 

 

 


